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Assistance Available to Undocumented Individuals

My office is working to provide Mid-City and South San Diego County residents with the latest
information on the impact the novel coronavirus, known as COVID-19, is having on our
community. We know many undocumented individuals may be struggling with finding assistance
during this difficult time. Below is a list of resources and assistance available to undocumented
individuals that will not put them at risk of deportation.

Financial Relief

The San Diego Immigrant Relief Fund is providing one-time, one per individual grants of up to
$500 to immigrants in San Diego County who have lost all or part of their income due to the
coronavirus pandemic. Eligible individuals must live in San Diego County and have experienced
a loss of income. Preference will be given to those who are unable to qualify for other benefits.
To apply, visit: https://www.immigrantsandiego.org/sdirc_immigrant relief fund

United Way of San Diego County is providing financial relief through their Worker Assistance
Initiative for low-wage workers who have experienced job loss or a reduction in pay since March
1, 2020 as a result of COVID-19 to help pay for utility bills. For more information and to apply,
visit: https://uwsd.org/covid19/.

One Fair Wage Emergency Fund provides cash assistance to restaurant workers, car service
drivers, delivery workers, personal service workers and others who are in need of funds during
this crisis. The funds will be temporary cash gifts to workers as funding becomes available. To
apply, visit: https://ofwemergencyfund.org/help.

For additional funds available for undocumented workers in California, please visit:
https://legalaidatwork.org/blog/relief-funds/.

Health Access & Guidance

The U.S. Citizen and Immigration Services has confirmed that the Public Charge rule does not
restrict access to testing, screening, or treatment of communicable diseases, including COVID-
19. https://lwww.uscis.gov/greencard/public-charge

Undocumented idividuals can still see a doctor without medical insurance. This includes
care you receive in the emergency room, at community and migrant health centers, free clinics,
and public hospitals. If an individual does not have a doctor, call a local community health
center for assistance. You can find a health center here:

https://findahealthcenter.hrsa.qgov/ Protecting Immigrant Families explains your rights when
accessing health services. (https://bit.ly/2UUI0uJ)
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Legal Rights

The Employment Development Department (EDD) of California is encouraging individuals with
DACA and other employment authorizations who are affected by coronavirus layoffs to apply for
unemployment benefits. Workers don't have to be sick to qualify. Individuals who were laid off or
had hours reduced due to coronavirus restrictions can also

apply: https://iwww.edd.ca.gov/about _edd/coronavirus-2019/fags.htm.

Legal Aid at Work provides clarity about Undocumented Workers’ Employment Rights
(https:/ibit.ly/2UWGwWPW) as well as a coronavirus FAQs in multiple languages:
(https://bit.ly/2ypcJdrl)

California Labor Commissioner’s Office released FAQs on COVID-19 and Laws Enforced in
English and Spanish: https://www.dir.ca.gov/dlse/2019-Novel-Coronavirus.htm.

Free and Low Cost Services

o Multiple internet carriers are offering free or reduced-cost internet access for students
and low-income families. Learn more or visit: https://bit.ly/3dljfsR

o California utilities, including San Diego Gas & Electric, Sweetwater Authority, and Otay
Water District suspend customer shut-offs due to non-payment.

o The San Diego Food and Diaper Bank is continuing normal operation hours and is
taking necessary precautions to help make sure that food and products remain safe.
There will be no immigration consequences for using these resources:
https://bit.ly/341Leid.

o Several video conferencing software companies have opened up free access to their
premium features including Cisco Webex, Google Hangouts (for schools and
businesses), and Zoom (for K-12 schools)

o The California Immigrant Youth Justice Alliance has developed a_resource page for
undocumented individuals. https://bit.ly/3blbTDQ

As always, you can find the latest information on a variety of available local and
state resources amid the COVID-19 outbreak on my website:
https://a80.asmdc.org/coronavirus-resources-are-available-you-and-your-family

You can also contact my District Office during regular business hours, Monday-
Friday, at (619) 338-8090.
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Assistencia para Individuos Indocumentados

Mi oficina esta trabajando para proveer la informacion mas reciente para los residentes
de Mid-City y el Sur de San Diego sobre el impacto que el nuevo coronavirus, conocido
como COVID-19, esta teniendo en nuestra comunidad. Sabemos que encontrar
asistencia durante este tiempo es dificil para la comunidad indocumentada. Hay
recursos y asistencia disponible en esta pagina para individuos indocumentados sin
riesgo de deportacion.

Avuda Financiera

El San Diego Immigrant Relief Fund ha lanzado un fondo de ayuda hasta $500 para
inmigrantes que viven en el condado de San Diego y que han perdido todo o parte de sus
ingresos debido a la pandemia del coronavirus. Individual elegibles tienen que vivir en el
condado de San Diego y han experimentado una pérdida de ingresos. Preferencia se dara a
individuos que no califican a otros beneficios de asistencia. Para aplicar, visite:
https://www.immigrantsandiego.org/fondo _de ayuda para inmigrantes de sdirc

United Way of San Diego County ha lanzado un fondo del programa Iniciativa de Asistencia al
Trabajador. Este programa ayuda a trabajadores de bajo recursos realizar sus pagos de
servicios publicos que han perdido el trabajo o tenido una reduccion en sueldo desde el 1 de
Marzo, 2020 debido al coronavirus. Para mas informacion y para aplicar, visite:
https://luwsd.org/covid19/

One Fair Wage Emergency Fund ofrece asistencia gratuita en efectivo a los trabajadores de
restaurantes, conductores de reparto y otros trabajadores que necesitan ayuda durante esta
crisis. Los fondos seran distribuidos a trabajadores en la medida que haya fondos disponibles.
Para aplicar, visite: https://ofwemergencyfund.org/ayuda

Para fondos adicionales disponibles a trabajadores indocumentados en California, visite:
https://legalaidatwork.org/sin-categorizar/relief-funds/?lang=es

Acceso vy Informacion para Cuidado de Salud

El departamento de Ciudadania y Servicios Migratorios (USCIS por sus siglos en inglés)
confirmé que la regla de Carga Publica no restringe acceso a pruebas, examenes o tratamiento
de enfermedades transmisibles, incluyendo COVID-19. https://www.uscis.gov/es/tarjeta-
verde/carga-publica

Individuos indocumentados todavia pueden visitar un doctor sin aseguranza medica.
Esto incluye cuidado que recibes en una sala de emergencia, en una clinica comunitaria y
migratoria, clinicas gratuitas, y hospitales publicos. Si un individuo no tiene doctor, puede
hablar a un centro de salud local comunitario para asistencia. Puedes encontrar un centro de
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salud aqui: https://findahealthcenter.hrsa.qov/ . Protecting Immigrant Families explica tus
derechos cuando accesando servicios de salud:
https://protectingimmigrantfamilies.org/know-your-rights/

Derechos Legales

El Departamento de Desarrollo del Empleo (EDD por sus siglos en inglés) de California esta
animando a las personas con DACA y otras autorizaciones de empleo que se ven afectadas
por los descargos del coronavirus a solicitar beneficios por desempleo. Los trabajadores no
tienen que estar enfermos para calificar. Individuos que fueron depedidos o tenian horas
reducidas debido a restricciones de coronavirus tamiben pueden aplicar:
https://www.edd.ca.gov/about _edd/coronavirus-2019/fags-espanol.htm

Legal Aid at Work ofrece claridad sobre los derechos laborales de los trabajadores
indocumentados (https://bit.ly/2UWGwPw) y tambien tiene una pagina de preguntas
frecuentes en mdltiples idiomas sobra la coronavirus: (https://bit.ly/2ypcJrl)

La Oficina del Comisionado Laboral de California publico preguntas frecuentas sobre COVID-19
y leyes aplicadas en Ingles y Espanol: https://www.dir.ca.qgov/dlse/Spanish/2019-Novel-
Coronavirus.htm.

Servicios Gratuitos y De Bajo Costo

o Mudltiples operadores de Internet ofrecen acceso gratuito o de costo reducido a Internet
para estudiantes y familias de bajos ingresos. Obtenga mas informacién o visite:
https://bit.ly/3dlifsR

o Los servicios publicos de California, como San Diego Gas & Electric, Sweetwater
Authority, y Otay Water District han suspendido los cierres por si no han pagado sus
clientes.

o El Banco de Alimentos y Pafales de San Diego continta con las horas normales de
funcionamiento y esta tomando las precauciones necesarias para ayudar a asegurarse
de que los alimentos y productos permanezcan seguros. No habra consecuencias
migratorias por el uso de estos recursos: https://bit.ly/341LeiJ.

o Varias empresas de videoconferencia ha abierto acceso gratuito a sus funciones
pagadas, incluyendo Cisco Webex, Google Hangouts (para las escuelas y los
negocios), y Zoom (para las escuelas de K-12)

o La Alianza de Justicia Juvenil para Inmigrantes de California ha desarrollado una
pagina de recursos para personas indocumentadas: https://bit.ly/3blbTDQ

Como siempre, puedes encontrar las Ultimas noticias sobre una variedad de recursos
locales vy estatales en mi sitio de web: https://a80.asmdc.org/article/Gltimas-noticias-
sobre-el-coronavirus-la-asamble%C3%ADsta-gonzalez-de

También puedes llamar a mi oficina del Distrito durante las horas de negocio,
Lunes a Viernes al (619) 338-8090.
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